
FIȘA DISCIPLINEI  
Anul universitar 2025/2026 

 
1. Date despre program 

1.1. Instituția de Învățământ superior Universitatea din București 
1.2. Facultatea FACULTATEA DE GEOGRAFIE 

1.3. Departamentul GEOGRAFIE UMANĂ ȘI ECONOMICĂ 
1.4. Domeniul de studii GEOGRAFIE 
1.5. Ciclul de studii II 
1.6. Programul de studii DEZVOLTARE TERITORIALĂ INTELIGENTĂ 

 
2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei PRACTICĂ PROFESIONALĂ 
2.2. Titularul activităților de curs  
2.3. Titularul activităților de seminar ZAMFIR DANIELA 
2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul I 2.6. Tipul de evaluare C 2.7.Regimul 

disciplinei 
OB 

 
3. Timpul total estimat 

3.1. Număr de ore pe săptămână 2 3.2. Din care 
Curs 

 3.3. Seminar 2 

3.4. Total ore din planul de învățământ 28 3.5. Din care 
Curs 

 3.6. Seminar 28 

Distribuția fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 12 
Pregătire seminare/ laborator, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 
Tutorat  
Alte activități  
3.7. Total ore de studiu individual 22 
3.8. Total ore pe semestru 50 
3.9. Număr de credite 2 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
 

4.1. de curriculum Nu este cazul 
4.2. de competențe Nu este cazul 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfășurare a cursului Dotarea salii cu videoproiector, conexiune internet 
5.2. de desfășurare a seminarului/ laboratorului Dotarea salii cu videoproiector și calculatoare, conexiune internet 

 
 
 
 
 
 
 
 



6. Rezultatele învățării  
 

Cunoștințe Studentul/absolventul cunoaște și înțelege conceptele, teoriile, principiile și 
metodele de analiză legate de problematica dezvoltării teritoriale 
inteligente, într-o perspectivă interdisciplinară 
Studentul/absolventul cunoaște importanța smart cities și smart villages și 
explică principalele componente și caracteristici 
Studentul/absolventul explică și analizează contextul economic, social şi 
politic și impactul acestora în domeniul dezvoltării teritoriale 
Studentul/absolventul explică și analizează modul de gestionare a 
resurselor naturale și antropice la nivel micro- sau macro-teritorial, într-un 
mod eficient, echitabil și responsabil, răspunzând unor provocări actuale 
precum cele demografice, poluarea, schimbările climatice și inegalitățile 
sociale 

Aptitudini Studentul/absolventul utilizează metode, tehnici și instrumente inovative de 
analiză – diagnoză, planificare şi proiectare teritorială 
Studentul/absolventul analizează date specifice și utilizează tehnologii 
inteligente pentru crearea unui model sustenabil de dezvoltare 
urbană/rurală 
Studentul/absolventul coroborează informațiile economice, sociale și 
politice și evaluează corect vulnerabilitățile, oportunităţile şi riscurile în 
dezvoltarea teritorială 
Studentul/absolventul utilizează instrumente moderne de management 
teritorial și tehnologii inovatoare care susțin o dezvoltare inteligentă și 
participativă 

Responsabilitate și autonomie Studentul/absolventul elaborează analize teritoriale, atât prin prisma 
componentelor sectoriale cât și într-un mod integrat, cu propunerea de 
soluții/măsuri sustenabile, contribuind astfel la o dezvoltare inteligentă a 
teritoriului 
Studentul/absolventul propune soluții bazate pe valorificarea optimă a 
resurselor locale, inovare, TIC și care să conducă la îmbunătățirea calității 
vieții locuitorilor 
Studentul/absolventul dezvoltă soluții practice prin înțelegerea, 
interpretarea şi explicarea sistemelor şi proceselor complexe de guvernanță 
teritorială la nivel național sau în cadrul european 
Studentul/absolventul participă la elaborarea planurilor de măsuri în 
domeniile cheie ale managementului resurselor prin soluții de gestionare 
sustenabilă a capitalului natural și antropic 

 
 
7. Conţinuturi 
 

7.1. Curs Metode de predare 
 

Observaţii  

   
Bibliografie 

 
7.2 Seminar Metode de predare Observaţii 
Documentare asupra arealului de studiu: localizare, cadrul 
natural (restrictivități, elemente de favorabilitate), scurt 

Expunerea, explicaţia, 
problematizarea.  4 ore 



istoric, etape de dezvoltare teritorială și funcțională, 
accesibilitate  

Prezentare PPT (online 
daca este cazul) 

Pregătirea planului pentru activitatea de teren: schiță 
necesară pentru cartare (din Google Maps), stabilirea 
itinerarului.  

2 ore 

Cartarea funcțională a arealului conform planului.  12 ore 
Descrierea și interpretarea observațiilor pe fiecare din 
categoriile de componente cartate  5 ore 

Identificarea unor direcții de dezvoltare adapatate la contextul 
local in conformitate cu diagnosticul realizat și 
disfuncționalitățile constatate  

5 ore 

Bibliografie: 
Garcia Vazquez E.(2010), Quality tools applied to territorial intelligence. 9th International conference of territorial 
intelligence, ENTI, Strasbourg 2010., Nov 2010, Strasbourg, France. 7p. 
Girardot, J.J. (2000), Principes, Méthodes et Outils d'Intelligence Territoriale. Évaluation participative et 
Observation coopérative, Conhecer melhor para agir melhor, Actes du éminaire européen de la Direction 
Générale de l’Action Sociale du Portugal, Evora, Portugal, p.7-17 

Ianos I (coord.) (2015), Instrumente metodologice și didactice în domeniul planificării și dezvoltării teritoriale – 
documentații pentru geografii urbaniști, Editura Universitară, București 

Ianos I (coord.) (2015), Instrumente metodologice și didactice în domeniul planificării și dezvoltării teritoriale – 
strategii, Editura Universitară, București 

 
 
8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 

asociațiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
. 

Disciplina formează deprinderi practice, utile pentru integrarea studenților pe piața muncii în conformitate cu 
cerințele angajatorilor.  
. 

 
9. Evaluare 
 

Tip de activitate 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de 
evaluare 

9.3. Pondere din nota 
finală 

9.4. Curs    
9.5. Seminar Participarea la activitățile prevăzute 

și realizarea sarcinilor în mod 
corespunzător  

Implicare activă  
Realizarea unui 
portofoliu  

100% 

Standard minimum de 
performanță 

Realizarea punctajului minimal atât în cadrul seminarului cât și la examenul final  

 
 

Data Completării 
 

Semnătura titularului de curs 
 

Semnătura titularului de seminar 
Conf univ dr Zamfir Daniela 

29.09.2025   



Data avizării în 
departament 
 

 Semnătura Directorului de 
Departament 
Prof univ dr Dumitrache Liliana 

 


